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Meer over Klaproos

KLAPROOS - Over verlies, liefde en de moed om te praten

Marcel van Loo schrijft over het verlies van zijn moeder door zelfdoding en over de liefde,

angst en mensen die achterblijven.

‘s-Hertogenbosch, 23 oktober 2026 — Op 19 november 2026 verschijnt bij Uitgeverij
Jasmijn Klaproos, het persoonlijke boek van Marcel van Loo over het verlies van zijn
moeder door zelfdoding. Met humor, zelfspot en openhartige observaties laat hij zien hoe
rouw, liefde en het dagelijks leven voortdurend door elkaar heen lopen. Op een gewone
zondagmiddag ontvangt Van Loo een bericht van zijn vader. Kort daarna hoort hij dat zijn
moeder is overleden. Wat volgt, is een jaar waarin rouw zich nergens aan de regels houdt
en herinneringen, humor en schuldgevoel zich op onverwachte momenten aandienen.

In Klaproos neemt Van Loo de lezer mee in die periode. Niet om één verklaring te vinden
voor de dood van zijn moeder, maar om recht te doen aan de vrouw die zij was: liefdevol,
zorgzaam, eigenwijs, grappig en geliefd door velen. Met een combinatie van
kwetsbaarheid, zelfspot en scherpe alledaagse observaties schrijft hij over familie, geloof,
psychische kwetsbaarheid, Feyenoord, een kinderwens en de zoektocht naar een manier
om verder te leven wanneer iemand die je liefhebt er niet meer is. Verdriet, humor en
hoop lopen daarbij voortdurend door elkaar heen.

Herken je angst? Praat erover!

Met Klaproos wil Van Loo aandacht vragen voor een onderwerp waar nog
altijd veel stilte omheen hangt. Angst en psychische kwetsbaarheid verdienen
het om besproken te worden. Niet alleen door mensen die zelf worstelen,
maar ook door degenen die om hen heen staan. Daarmee is Klaproos niet
alleen een persoonlijk verhaal over verlies, maar ook een uitnodiging tot
openheid, begrip en het voeren van moeilijke gesprekken.

Zoals Van Loo schrijft: ‘Van mij had mijn moeder nog honderd jaar geleefd.’
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1 1 Met de aankoop van Klaproos dragen lezers bij aan het 113 Fonds.
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